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Introduction: Various studies have shown that individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD) 

experience significant semantic impairments in childhood. The present study aimed to assess and 

identify lexical-semantic impairments among Persian-speaking adult patients with autism spec-

trum disorder. To assess these abilities, four speech subtests were utilized: Verbal fluency (free), 

verbal fluency using orthographic criteria (b), verbal fluency using semantic criteria (clothes), and 

semantic judgment of the Persian version of the Montreal Protocol for the Evaluation of Commu-

nication (P.M.E.C.). 

Methods: Thirteen Persian-speaking men with ASD participated in this research, ranging in age 

from 25 to 44 (mean age=32.84, standard deviation=4.17). Their educational levels varied from 

primary school to 20 years of formal education. The control group consisted of 26 healthy Per-

sian-speaking men who were matched in terms of age and educational level with the ASD group. 

The Kolmogorov-Smirnov and paired t-test were used to compare the two groups.

Results: The results of the current study indicated that the patient group performed significant-

ly poorer in all four speech subtests: verbal fluency (free) (P=0.003), verbal fluency using or-

thographic criteria (b) (P=0.004), verbal fluency using semantic criteria (clothes) (P<0.001), and 

Semantic Judgment (P=0.014), compared to the healthy individuals in the control group. This 

suggests that their lexical-semantic skills were impaired.

Conclusion: This research’s findings can be valuable for assessment and intervention purposes in 

rehabilitation centers, as well as in academic and research settings.
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Extended Abstract
Introduction
Studies of Autism Spectrum Disorder (ASD), a condition 

marked by deficits in social interaction, communication, 

and repetitive behaviors, highlight the intricate relation-

ship between language and the brain. First described 

by Leo Kanner and Hans Asperger, ASD encompasses 

a spectrum of abilities, ranging from individuals with 

severe cognitive impairments to those with high intelli-

gence but persistent social and communication challeng-
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es. Language development varies widely, with some in-

dividuals remaining nonverbal while others face subtle 

linguistic difficulties.

Autism prevalence has increased significantly, with recent 

estimates indicating rates of 1 in 36 children, dispropor-

tionately affecting boys. Language deficits in ASD span 

pragmatic, lexical-semantic, prosodic, and discourse abili-

ties. For linguistic assessments, protocols like the P.M.E.C. 

evaluate these skills, aiding in diagnosis and intervention 

strategies. Studies show individuals with ASD exhibit de-

lays in language acquisition, reduced vocabulary, and dif-

ficulties in understanding idiomatic expressions, Gricean 

principles, and word-sentence coherence.

Comparative studies reveal that linguistic challenges in 

ASD are consistent across languages and populations. 

Research highlights atypical semantic networks, local 

processing bias, and challenges in semantic clustering, 

particularly in abstract categories like fruits. Despite 

these challenges, visual aids, imitation, and repetition can 

support language learning in individuals with ASD.

Assessment using P.M.E.C. has extended beyond ASD to 

include individuals with brain damage, showing varying 

impacts of right and left hemisphere damage on linguistic 

abilities. Insights from such studies inform interventions 

tailored to improve the language and cognitive abilities 

of individuals with ASD.

Methods
Participants 

This quantitative study employed an experimental design 

to assess language disorders in Persian-speaking adults 

with autism. In 2021, participants were recruited purpose-

fully from speech therapy centers, the Tehran Autism So-

ciety, exceptional education centers, and the Tehran Wel-

fare Organization, Iran. These centers provided access to 

individuals diagnosed with autism during childhood or 

adolescence, aged 25 to 44. After initial screening and 

applying inclusion and exclusion criteria, 13 adults with 

autism were selected.

Inclusion Criteria:

• Native Persian speakers aged 25-44 years.

• Autism diagnosis confirmed through clinical re-

cords.

Exclusion Criteria:

• History of psychiatric or neurological disorders 

other than autism.

• Alcoholism or uncorrected hearing/vision im-

pairments.

• Left hemisphere brain damage.

• Previous participation in speech therapy sessions.

The final sample included 13 males with autism, aged 25-

44 (mean age=32.84, SD=4.17), with varying education-

al levels from primary school to postgraduate degrees.

To ensure valid comparisons, a control group of 26 indi-

viduals without brain injury was matched with the autism 

group based on age, gender, city of residence, native lan-

guage, and educational background (Table 1).

This study’s carefully selected sample and matched con-

trol group ensure a robust comparison of language abili-

ties in individuals with autism.
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Tools

The Montreal Protocol for the P.M.E.C.

The P.M.E.C., designed in 2004 by Joanette et al. (12), is 

a comprehensive tool for assessing communication skills, 

particularly in individuals with right hemisphere damage. 

It evaluates four key linguistic abilities: Discursive, prag-

matic, lexical-semantic, and prosodic skills. The protocol 

comprises 14 tasks and has been standardized in multiple 

languages, including Persian, as of 2023. This study fo-

cused on four specific subtests of the P.M.E.C. to assess 

lexical-semantic skills in Persian-speaking adults with 

autism:

1. Verbal Fluency (Free)

2. Verbal Fluency (Orthographic: b)

3. Verbal Fluency (Semantic: Clothes)

4. Semantic Judgment

Subtest Descriptions:

• Verbal Fluency (Free): Evaluates general lex-

ical-semantic memory access by asking participants to 

generate as many words as possible in 150 seconds with-

out constraints.

• Verbal Fluency (Orthographic: b): Assesses 

phonemic word retrieval within 120 seconds, requiring 

words starting with the letter "B."

• Verbal Fluency (Semantic: Clothes): Tests 

word retrieval based on the semantic clothing category 

within 120 seconds.

• Semantic Judgment: Examines the ability to 

recognize and explain semantic relationships between 

word pairs.

Procedure

Participants were recruited through relevant organiza-

tions, and clinical specialists confirmed their autism di-

agnosis. Following consent, the P.M.E.C subtests were 

administered in workplaces or homes, using a SONY Ste-

reo IC Recorder to ensure accurate data collection. Each 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International License

Table 1. The demographics of the autism group are summarized below 

Row Age Education Occupation Age at Diagnosis

1 31 9th Grade Café Worker 5 years old

2 41 9th Grade Restaurant Delivery 3 years old

3 32 Technical Diploma Copy Machine Technician 4 years old

4 26 4th Grade Carpenter's Apprentice 5 years old

5 32 9th Grade Janitor 3 years old

6 36 9th Grade Pet Trainer 6 years old

7 30 Master’s Degree Private Company Engineer 7 years old

8 29 7th Grade Building Painter 6 years old

9 26 10th Grade Café Worker 3 years old

10 41 Bachelor’s Degree Art Teacher 5.2 years old

11 39 7th Grade Restaurant Kitchen Worker 4 years old

12 27 Master’s Degree Librarian 3 years old

13 37 5th Grade Construction Worker 5 years old
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session lasted approximately 20 minutes.

Results

Table 2. Results of comparing the two groups using the 

paired t-test (parametric test) showed significant differ-

ences between the autism group and controls across all 

subtests, highlighting impairments in lexical-semantic 

skills among individuals with autism: 

Table 2. Results of comparing the two groups using the paired t-test (parametric test) 

Subtest P-value

Verbal Fluency (Free) 0.003

Verbal Fluency (Orthographic: b) 0.004

Verbal Fluency (Semantic: Clothes) 0.000

Semantic Judgment 0.014

1. Impaired Communication Skills in Autism

Consistent with prior research (e.g., Karami 2011 (15), 

Howlin 2003 (23); Friedman and Sterling 2019 (32)), the 

study found significant communication impairments in 

Persian-speaking adults with autism. Notably, moderate 

to severe deficits were observed in three subtests (38% 

impairment in Verbal Fluency [Free], 61% in Verbal Flu-

ency [Semantic: Clothes], and 46% in Semantic Judg-

ment). 

2. Relatively Better Performance in Phonemic 

Tasks

Participants performed better in the Verbal fluency (Or-

thographic: b) task (0% impairment), likely due to the 

reliance on formal phonemic cues rather than semantic 

retrieval.

3. Comparative Findings with Prior Research

o Similar deficits in vocabulary and comprehen-

sion have been noted in adults with high-functioning au-

tism and Asperger’s syndrome (23).

o Differences in performance across semantic cat-

egories (e.g., animals vs. clothing) align with findings 

by Foldager et al. (2023), emphasizing variability in 

task-specific experiences (30).

4. Theoretical and Clinical Implications

The impairments in lexical-semantic tasks reinforce the 

need for targeted therapeutic interventions focusing on 

vocabulary development and semantic relationships. Im-

proving these skills can significantly enhance communi-

cation abilities and overall quality of life for individuals 

with autism.

Conclusion
This study highlights the importance of addressing lex-

ical-semantic skill deficits in autistic Persian-speaking 

adults. The findings underscore the need for tailored re-

habilitation programs and provide valuable insights for 

academic, clinical, and research applications.

Ethical Considerations
Compliance with ethical guidelines

The research plan was approved by the Ethics Commit-

tee of the Iran University of Medical Sciences (approved 

number: IR.IUMS.REC.1398.416). Individuals with au-

tism participated in the study after obtaining informed 

consent. The research objectives were explained, their 

identity information remained confidential, and they had 
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مقدمه: پژوهش های مختلفی نشان داده اند که بیماران مبتلا به طیف اتیسم در کودکی از نظر معنایی دچار آسیب های 

فراوان هستند. مطالعاتی نیز هستند که نشان داده اند این آسیب ها در بزگسالان مبتلا به اتیسم هم دیده می شوند.

روش کار: پژوهش حاضر با هدف ارزیابی و شناسایی اختلالات واژگانی_معنایی در بین بیماران مبتلا به اتیسم بزرگسال 

فارسی زبان انجام شد. به منظور بررسی این توانایی ها از چهار خرده آزمون روانی گفتار )بدون محدودیت(، روانی گفتار )با 

معیار آوایی ]ب[(، روانی گفتار )با معیار معنایی – پوشاک(، و قضاوت معنایی نسخه فارسی پروتکل ارزیابی مهارت های 

اتیسم  این پژوهش 13 مرد فارسی زبان مبتلا به طیف  ارتباطی مونترال )رقیب دوست و همکاران، 1402( استفاده شد. در 

حضور داشتند که سن آنان بین 25 تا 44 سال )میانگین 32/84، انحراف معیار 4/17( و سطح تحصیلاتشان از سوم ابتدایی 

تا 20 سال سابقه آموزش رسمی بود. گروه کنترل نیز شامل 26 مرد سالم فارسی زبان بود که از نظر سنی و سطح تحصیل 

با بیماران طیف اتیسم همتا شده بودند. 

 ،)P=0/003( یافته ها: نتایج پژوهش حاضر نشان داد که گروه بیماران در هر چهار خرده آزمون روانی گفتار بدون محدودیت

 ،)P=0/014( و قضاوت معنایی ،)P<0/0001( روانی گفتار با معیار معنایی پوشاک ،)P=0/004( روانی گفتار با معیار آوایی ب

عملکرد بسیار ضعیف تری نسبت به افراد سالم گروه کنترل داشتند و مهارت های واژگانی_معنایی آنان دچار اختلال بود.

نتیجه گیری: نتایج پژوهش حاضر می تواند هم برای ارزیابی و هم درمان در مراکز توان بخشی و هم مراکز دانشگاهی و 

پژوهشی مورد استفاده قرار گیرد.
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مقدمه
در مسیر شناخت بهتر و دقیق تر پیوند زبان و مغز، عصب شناسان زبان 
انواع اختلالات زبانی ناشی از آسیب  سیستم عصبی مانند اتیسم را مورد 
تکاملی  اختلالات  از  دسته ای   )Autism( اتیسم  داده اند.  قرار  بررسی 
سیستم عصبی است که  از جمله تظاهرات اصلی آن  می توان به نقص 
در تعاملات اجتماعی و ارتباطی و نیز وجود رفتارهای تکراری و علایق 
ارتباط  اتیسم  اجتماعی در  نواقص  نمود  اصلی ترین  اشاره کرد.  محدود 

چشمی ضعیف، فقدان احساسات یا تقابل اجتماعی، نقص در استفاده 
را شامل می شود  با سن  متناسب  ارتباطات  و عدم  زبانی،  رفتارهای  از 
)1(. این اختلال برای اولین بار توسط Leo Kanner در بالتیمور، سال 
1943، و یک سال بعد در وین توسط Hans Asperger توصیف شد 
و پس از آن بود که نظریات متعددی برای توضیح معمای اتیسم ارائه 
گردید )2(. بیماری اتیسم به دلیل وجود تفاوت های فردی و میزان شدت 
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بر  در  را  تا شدید  گرفته  اتیسم خفیف  از  ناتوانی ها،  از  بیماری، طیفی 
می گیرد؛ در یک سر این طیف بیمارانی با ضریب هوشی زیر 40 و در سر 
دیگر آن افراد نابغه با توانایی های هوشی بالا قرار می گیرند، هرچند که 
آنها نیز دچار نقص در تعاملات اجتماعی و ارتباطی هستند )3(. علاوه بر 
آن، از نظر رشد زبان نیز در بین افراد مبتلا به اتیسم تفاوت های فردی 
فراوانی دیده می شود. برخی از آنها هرگز در طول زندگی خود صحبت 
نمی کنند، در  حالی  که برخی دیگر، اگرچه گفتاری روان دارند، در درک 
و کاربرد زبان با مشکلاتی روبه رو هستند )4(. شیوع اتیسم در پسران 
تقریباً 1 در 42 و در دختران 1 در 189 است. در واقع، شیوع این بیماری 
در پسران 4 برابر دختران است )5(. شیوع تقریبی اتیسم در سال 2014 
طبق گزارش سازمان جهانی آمار سلامت، معادل 2/24 درصد تخمین 
در   .)6( است  از سال 2000  بیشتر  برابر   3 است که حدوداً  زده شده 
سال 2020، شیوع اتیسم در کودکان هشت  ساله، 1 در 36 نفر )یعنی 
حدود 4 درصد پسران و 1 درصد دختران( تخمین زده شده است )7(. 
تقریبـاً دوسـوم از بزرگسالان مبتلا به اتیسم دچار معلولیت شدید بوده 
و تمام عمر خود را در وابستگی کامل به خانواده و مؤسـسات خـاص به 
سر می برند )8(. بنابراین، به دلیل افزایش سریع و پیش روندۀ اتیسم و با 
توجه به ماهیت پیچیدۀ آن و اهمیت شناسایی نحوه رابطه زبان و مغز در 
این مبتلایان و نیز به منظور افزایش کیفیت زندگی و درمان زودهنگام 
این بیماران، پژوهش های گسترده ای در دهه های اخیر روی اختلال زبانی 

این مبتلایان در زبان های مختلف انجام شده است.        
آزمون های  از  استفاده  با  اتیسم  به  مبتلایان  زبانی  اختلالات  ارزیابی 
سوم  ویرایش   -  Gilliam اتیسم  درجه بندی  مقیاس  چون  متعددی 
 Autism  )ADI-R(( اتیسم-اصلاح  شده  تشخیصی  مصاحبه   ،)9(
آسپرگر  اختلال  مقیاس   ،)10(  )Diagnostic Interview-Revised

Gilliam Asperger disorder scale( Gilliam( و ابزار غربال گری 

 an autism screening( پرورش  و  آموزش  برنامه  برای  اتیسم 
می شود  انجام  غیره  و   )instrument for educational planning

این  زبان شناختی  اطلاعات  ارزیابی  منظور  به  مشخصاً  آنها  همگی  که 
بیماران چون آواشناسی، معنی شناسی، صرف و نحو طراحی شده اند. اما 
به منظور سنجش مهارت های گفتمانی، معنایی_واژگانی، کاربردشناسی 
و نوای گفتار نیاز به استفاده از ابزار خاصی است که به طور خاص برای 
ارزیابی این مهارت ها و اختلالات مربوط به آنها طراحی شده باشد. به 
 )PMEC(( مونترآل  ارتباطی  مهارت  های  ارزیابی  پروتکل  منظور،  این 
 )Montreal Protocol for the Evaluation of Communication

به زبان فرانسه طراحی شد )11( تا در وهله نخست میزان توانایی  های 
ارتباطی بیماران         آسیب دیده مغزی نیمکره راست را ارزیابی کند، ولی 

بعداً برای ارزیابی مهارت های ارتباطی برای دیگر بیماران مغزی نیز به 
کار رفت )12، 13(. هدف این پروتکل ارزیابی چهار مهارت گفتمانی، 
پژوهش  این  در  است.  گفتار  نوای  و  واژگانی_معنایی  کاربردشناختی، 
برآنیم تا با بررسی عملکرد بیماران اتیسم در خرده آزمون های معنایی_

عملکرد  واژگانی_معنایی  وجوه   )14(  PMEC فارسی  نسخه  واژگانی 
زبان شناختی  منظر  از  را  فارسی زبان  اتیسم  دارای  بزرگسال  بیماران 
مشخص نماییم. بدیهی است که داده های حاصل از چنین پژوهش هایی 
این امکان را برای متخصصان بالینی فراهم می آورد که با آگاهی علمی 

غنی تری به در تدوین برنامه های مؤثرتر درمانی همت گمارند. 
پیشینه پژوهش 

در این بخشی مروری خواهیم داشت بر گزیده ای از مطالعات ایرانی و 
خارجی انجام شده بر اتیسم و همچنین بر مطالعاتی که در زبان فارسی 
با پروتکل PMEC انجام شده اند. ابتدا به پژوهش های داخلی و سپس 

به پژوهش های خارجی با ترتیب و تقدم زمانی اشاره خواهیم کرد.
کرمی )1390( با بررسی گفتار 7 دختر و 13 پسر 6 تا 10 ساله مبتلا 
واجی،  و  آوایی  ویژگی های  جمله  از  آنها  زبانی  ویژگی های  اتیسم،  به 
با ویژگی های زبانی  صرفی  و نحوی، معناشناختی و کاربردشناختی را 
گروه کودکان سالم همسن آنها شامل 7 دختر و 13 پسر 6 تا 10 ساله 
مقایسه کرده است. حذف همخوان ها، درج آوا، جابه جایی آوا ها، قلب، 
حروف  فعل،  و  فاعل  میان  تطابق  دستوری،  زمان  کلام،  آهنگ  تکیه، 
اشاره، جملات مرکب، درک  اسامی جمع، ضمایر  افعال منفی،  اضافه، 
و  انسجام کلام  اصطلاحات، کاربرد اصول گرایس، گفتار خودانگیخته، 
پرداخته  آنها  به  مطالعه  این  در  که  هستند  ویژگی هایی  بدن  حرکات 
شده  است و در همۀ موارد تفاوت معناداری بین گروه کنترل و کودکان 
مبتلا به اتیسم وجود داشت و مبتلایان به اتیسم عملکرد ضعیف تری 
داشتند )15(. روح پرور و کرمی )1391( پژوهشی انجام دادند به  منظور 
تفاوت معناداری بین ویژگی های معنایی و  آیا  این سؤال که  به  پاسخ 
کاربردشناختی گفتار کودکان مبتلا به اتیسم و کودکان سالم فارسی زبان 
وجود دارد یا نه. آنها گفتار 20 کودک مبتلا به اتیسم را بررسی و نتایج 
را با تولید 20 کودک سالم هم سن مورد مقایسه قرار دادند. برای بررسی 
از واژه هایی در معنی غیر  توانایی کودکان در درک معنی اصطلاحات 
ارجاعی آنها استفاده شد و مشخص گردید که همه کودکان مبتلا به 
اتیسم در درک معنی این نوع اصطلاحات اشکال داشتند و در مقابل 
تنها 1 نفر از کودکان سالم معنی این نوع اصطلاحات  را درک نکرد. 
نتایج کلی این پژوهش نشان داد که کودکان مبتلا به اتیسم در درک 
معنی اصطلاحات و کاربرد اصول گرایس با مشکل مواجه  بودند )16(. 
مهدی زاده و همکاران )1394( به بررسی و مقایسه ابعاد مختلف توانایی 
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زبانی در کودکان 5 تا 8 ساله مبتلا به اتیسم پرداختند. نتایج این مطالعه 
گفتاری  زبان  و  قوی ترین  معناشناسی  گروه  دو  هر  در  که  داد  نشان 
ضعیف ترین جنبه است، اما بین نمرات دو گروه تفاوت معنا داری وجود 
ابعاد ضعیف تر  تمامی  در  اتیسم  به  مبتلایان  که  معنی  این  به  داشت؛ 
در  زبانی  مختلف  ابعاد  رشد  ترتیب  که  گفت  می توان  بنابراین،  بودند. 
کودکان مبتلا به اتیسم همانند کودکان طبیعی است، اما رشد کودکان 

مبتلا به اتیسم با تأخیر همراه است )17(.  
گروه  دو  که  دریافت   PMEC پروتکل  از  استفاده  با   )1398( ترابی 
خرده آزمون های  در  شاهد  گروه  و  راست  نیمکره  آسیب دیده  بیماران 
مرتبط با مهارت های کاربردشناختی پروتکل PMEC تفاوت معنا داری 
راست  نیمکره  آسیب دیده  بیماران  گروه  این،  وجود  با  ندادند.  نشان 
به گروه شاهد  نسبت  پژوهش عملکرد ضعیف تری  در مجموع در کل 
ارزیابی  تکلیف  در  راست  نیمکره  آسیب دیده  گروه  همچنین،  داشتند. 
 )PMEC درک داستان )یکی از تکالیف مهارت های گفتمانی پروتکل
عملکرد ضعیف تری نسبت به گروه شاهد سالم داشتند. در این تکلیف 
که نیازمند انتساب حالات ذهنی به شخصیت اول داستان است، نظریه 
با  مستقیمی  ارتباط  که  می گیرد  قرار  ارزیابی  مورد  نیز  بیماران  ذهن 
مهارت های  که  گفت  می توان  معنا،  این  در  )14(؛  دارد  کاربردشناسی 
آسیب  تحت تأثیر  غیرمستقیم  به  طور  بیماران  این  در  کاربردشناختی 
درصد   55/55 نیز  فردی  سطح  در  است.  گرفته  قرار  راست  نیمکره 
مهارت های  راست در  نیمکره  بیماران آسیب دیده  از  نفر(  از 9  نفر   5(
کاربردشناختی اختلال نشان می دادند. آرین پور )1400( با استفاده از 
پروتکل PMEC نشان داد که در فارسی زبانان آسیب به هر دو نیمکره 
نوایی،  مهارت  چهار  در  اختلالات  بروز  به  منجر  مغز  چپ  و  راست 
به  آسیب  اما  می شود،  کاربردشناختی  و  گفتمانی،  واژگانی_معنایی، 
نیمکره راست با شدت اختلالات بیشتری همراه است. در رابطه با جایگاه 
آسیب مغزی و بروز اختلالات زبانی ناشی از آن، نتایج پژوهش وی نشان 
داد که در گروه بیماران آسیب دیده نیمکره راست، بیمارانی که لوب 
انواع  را در  بود، ضعیف ترین عملکرد  آنها دچار آسیب شده  گیجگاهی 
تأیید می نماید که آسیب  را  نظر  این  ارتباطی داشتند که  مهارت های 
به لوب گیجگاهی و نواحی پیرامون آن در نیمکره راست مغز می تواند 
واژگانی_معنایی،  نوایی،  مختلف  مهارت های  در  اختلال  بروز  به  منجر 

گفتمانی، و کاربردشناختی شود )19(. 
به  مبتلایان  که  گرفتند  نتیجه   )1967(  O’Connor و   Hermelin

می سپارند  خاطر  به  از جملات  بهتر  را  ساده  واژه های  فهرست  اتیسم 
و از اطلاعات معنی شناختی برای تفسیر ساختارهای دستوری به طرق 
 )21( )1984( Milech و Ramondo )20( مختلف استفاده می کنند

و Paul و همکاران )1988( )22( در مطالعات جداگانه ای نشان دادند 
با  معنایی  لحاظ  به  مقوله هایی که  یادآوری  در  اتیسم  به  مبتلایان  که 
یکدیگر ارتباط دارند و در یک طبقه قرار دارند به نحوی قابل قبول عمل 
می کنند )به عنوان مثال، در یادآوری گوسفند و بره که به لحاظ معنایی 
موفق تر  دارند،  قرار  پستانداران  و هردو در طبقه  مربوط اند  یکدیگر  به 
هستند(. همچنین جملاتی که دارای انسجام هستند را بهتر به خاطر 
ویژگی های  توصیف  به  جمله ای  چنانچه  نمونه،  عنوان  )به  می سپارند 
ظاهری یه گل خاص و جمله ای دیگر به بوی همان گل بپردازند، بیشتر 
در حافظه آنها باقی می مانند( )21، 22(. پژوهش صورت  گرفته توسط 
داده  نشان  اتیسم  به  مبتلا  کودکان  واژگان  درباره   )2003(  Howlin

است که اگرچه در افراد مبتلا به اسپرگر، تأخیر زبانی در دوران کودکی 
آنها به   اما در دوران بزرگسالی، دایره واژگان  تشخیص داده نمی شود، 
نقص،  این  است.  عادی کوچک تر  فرد  واژگان یک  از  طور چشم گیری 
هم در درک و هم در تولید یافت می شود. میانگین تأخیر در درک، 12 
سال و در تولید، 10 سال است. با  وجود این، نکته جالب تر این است 
به  عنوان مبتلایان  افرادی که در دوره کودکی  تأخیر، هم در  این  که 
به اتیسم با عملکرد بالا تشخیص داده شده  بودند و هم افراد مبتلا به 
اسپرگر، مشابه بود. این نتیجه مهم است، زیرا دقیقاً عدم وجود تأخیر 
زبانی در دوره کودکی، معیار تشخیصی اسپرگر است. بنابراین، پژوهش 
Howlin نشان می دهد که در بزرگسالان به  لحاظ واژگانی تفاوتی بین 

برخلاف  ندارد.  وجود  آسپرگر  به  مبتلا  افراد  و  بالا  عملکرد  با  اتُیسم 
کودکان با رشد عادی که در سن 18 ماهگی قادر به استفاده از توجه 
گوینده به  عنوان سرنخی برای تخصیص معنا به یک واژه ناآشنا هستند، 
مبتلایان به اتیسم در انجام این کار مرتکب خطاهای زیادی می شوند، 
و   Preissler این  همه،  با   .)23( نیستند  این سرنخ ها حساس  به  زیرا 
از  استفاده  به  قادر  اتیسم  به  مبتلایان  که  دریافتند   )2005(  Carey

دانش پیشین خود برای انتساب معنا به یک واژه ناآشنا بودند )24(. 
Tek و همکاران )2008( در مطالعه ای طولانی مدت نشان دادند که 

معنی  می توانستند  خود  طبیعی  همتایان  همانند  اتیسم  به  مبتلایان 
واژه های جدید را با اشیاء جدید منطبق کنند. با این تفاوت که گروه 
کنترل در تطبیق واژه جدید به شیء جدید به شکل ظاهری آن شیء 
به شکل صوری شیء  توجهی  اتیسم  به  مبتلایان  اما  می کردند  توجه 
نداشتند )به عنوان نمونه، گروه کنترل در تطبیق واژه چهار ضلعی که 
برایشان واژه ای جدید بود به شکل مربع توجه می کردند اما مبتلایان به 
اتیسم به معنی واژه چهارضلعی توجهی نداشتند و گاهاً آن را بر دایره 
اگرچه  داد  که  نشان   )2011(  Warren  .)25( می کردند(  منطبق  نیز 
مبتلایان به اتیسم با مشکلاتی در زبان و ارتباط مواجه اند، اما می توانند 
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با استفاده از ابزارهای دیداری، تقلید و تکرار به یادگیری واژه ها بپردازند 
)29(. Ahtam و همکاران )2020( در پژوهشی روی بزرگسالان مبتلا 
از  استفاده  با  آنها  یافتند.  دست  متفاوتی  معنایی  شبکه  به  اتیسم  به 
 - )حیوانات  گفتار  روانی  تکلیف  در  تغییر  و  زبانی  خوشه های  ساخت 
مشخصه انسان - افعال و واژه هایی که با حرف "ر" آغاز می شوند( به 
این نتیجه رسیدند که زیربنای شبکه های معنایی در مبتلایان به اتیسم 
 )2020( Barron و Gladfelter .)26( نسبتاً کوچک به نظر می رسند
باورند که سوگیری پردازش محلی )Local processing( که  این  بر 
اوتیسم  اختلال طیف  برای  فرد  به  منحصر  اغلب یک سبک شناختی 
))Autism Spectrum Disorder )ASD( در نظر گرفته می شود، در 
یادگیری مشخصه هایی معنایی که توسط مبتلایان به اتیسم فراگرفته 
می شود مؤثر است و می تواند به نقص در یادگیری واژه ها منجر شود 
با بررسی 60 کودک مبتلا به  )28(. Foldager و همکاران )2023(، 
اتیسم، روانی معنایی و یادآوری لغات را در دو دسته میوه و حیوانات 
مورد بررسی قرار داده و دریافتند که مبتلایان به اتیسم نسبت به گروه 
کنترل روانی گفتار و یادآوری لغات، در حیطه میوه، عملکرد پایین تری 
گروه  در  میوه  غیرمعمول  معناشناسی  است  ممکن  حقیقت  در  دارند. 
اتیسم منعکس کننده توسعه شبکه های معنایی خاص و تسلط معنایی 
و یادآوری پایین آنها نشان دهنده آسیب در عملکردهای اجرایی زبان 

باشد )30(. 
همان گونه که مشاهده می شود، مرور پیشینه پژوهشی مربوط به اتیسم 
نشان می دهد که تاکنون ارزیابی مهارت های کاربردشناختی این بیماران 
در سطوح سنی بالاتر با استفاده از پروتکل PMEC انجام نشده است. در 
پژوهش حاضر به بررسی این مهارت ها بر اساس این پروتکل پرداختیم

روش کار
تشکیل  فارسی زبان  اتیسم  به  مبتلایان  را  پژوهش  این  آماری  جامعه 
دادند. گروه نمونه آماری به شیوه هدفمند از نمونه های در دسترس در 
سازمان  و  استثنایی  مراکز  تهران،  اتیسم  انجمن  درمانی،  گفتار  مراکز 
بهزیستی تهران انتخاب شدند. از  آنجایی  که در مراکز مذکور، کودکان 

و نوجوانان مبتلا به اتیسم پذیرش می شدند و با توجه به این که هدف 
اتیسم  به  مبتلایان  بزرگسالان  زبانی  اختلالات  ارزیابی  حاضر  پژوهش 
بود، از آن مراکز خواسته شد تا پرونده کودکانی که در سال های گذشته 
با اختلال به اتیسم پذیرفته شده بودند و اکنون در ردۀ سنی پژوهش 
کنونی )44-25 سال( قرار می گیرند را در اختیار پژوهشگر قرار دهد. با 
بسیاری از آنها تماس تلفنی برقرار شد که متأسفانه یا اطلاعات تماس با 
آنها تغییر کرده بود و یا حاضر به شرکت در پژوهش نشدند. در نهایت، با 
بررسی معیارهای ورود و خروج، تعداد 13 نفر دارای اتیسم برای پژوهش 
انتخاب شدند. بزرگسال با سن بین 25 تا 44 سال، داشتن زبان مادری 
فارسی، مبتلا به اتیسم )تأیید شده در پرونده های بالینی آنها( از جمله 
معیارهای ورود گروه آزمایش و سابقه بیماری های روانی و عصبی یا سابقه 
بینایی جبران نشده )بدون سمعک،  یا  الکلیسم، وجود آسیب شنوایی 
بدون عینک یا لنز(، وجود آسیب در نیمکره چپ مغز و سابقه شرکت 
در جلسات گفتار درمانی )بدیهی است شرکت در جلسات گفتار درمانی 
از  بود(  بلامانع  بلع  اختلالات  مانند  غیرزبانی  اختلالات  رفع  منظور  به  
جمله معیارهای خروج گروه آزمایش از مطالعه بود. همچنین بزرگسال 
با سن بین 25 تا 44 سال و داشتن پیش زمینۀ زبانی و جمعیت شناختی 
و  کنترل  گروه  ورود  معیارهای  جمله  از  اتیسم  به  مبتلایان  با  مشابه 
داشتن سابقه بیماری های روانی و عصبی یا سابقه الکلیسم، وجود آسیب 
شنوایی یا بینایی جبران نشده )بدون سمعک، بدون عینک یا لنز(، وجود 
هرگونه آسیب مغزی و عدم تمایل به پاسخگویی به سؤالات از جمله 

معیارهای خروج گروه کنترل از مطالعه بودند.  
در نهایت، تعداد 13 مرد مبتلا به اتیسم که سن آنان بین 25 تا 44 
سال )میانگین سنی 32/84، انحراف معیار 4/17( و سطح تحصیلاتشان 
از سوم ابتدایی تا 20 سال سابقه آموزش رسمی بود، در پژوهش باقی 
ماندند. دو برابر آزمودنی های مبتلا به اتیسم،  یعنی 26 نفر به  عنوان 
گروه کنترل بدون سابقه آسیب مغزی نیز در پژوهش شرکت کردند که 
از نظر سن، جنسیت، شهر محل زندگی، زبان مادری، و سابقه تحصیل 
با گروه کنترل همتا شده بودند. جدول 1 اطلاعات جمعیت شناختی و 
آسیب شناختی بیماران مبتلا به اتیسم پژوهش حاضر را نشان می دهد.  
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ابزارها
در سال 2004، پروتکل ارزیابی مهارت های ارتباطی مونترال )پروتکل 
هدف  با  فرانسه  زبان  برای  همکاران  و   Joanette توسط   )PMEC

ارزیابی مهارت های ارتباطی بیماران آسیب دیده نیمکره راست طراحی 
شد )12(. Fonseca و همکاران )2008( هدف از این پروتکل را ارزیابی 
چهار مهارت گفتمانی، استنباط کاربردشناختی، مهارت های واژگانی_

معنایی، و نوای گفتار معرفی کرده اند )31(. این پروتکل از 14 تکلیف 
تشکیل شده است: پرسشنامه آگاهی از اختلالات، گفتمان محاوره     ای، 
)درک(،  گفتار  نوای  محدودیت(،  )بدون  گفتار  روانی  استعاره،  تفسیر 
)با  گفتار  روانی  داستان،  روایتی/بازگویی  گفتمان  )تولید(،  گفتار  نوای 
احساسی  آهنگ  )درک(،  گفتار  احساسی  آهنگ  ]ب[(،  آوایی  معیار 
معنایی(،  معیار  )با  گفتار  روانی  گفتاری،  کنش  تفسیر  )تولید(،  گفتار 
آهنگ احساسی )تولید(، و قضاوت معنایی. تاکنون معیارسازی پروتکل 
PMEC در کشورهای کانادا، آرژانتین، فرانسه، سوئیس، ایالات متحده 

آمریکا، برزیل، ایتالیا و ایران انجام شده است. رقیب دوست و همکاران 
فارسی  زبان   PMEC اختصاری  نام  با  برای  را  فوق  پروتکل   )1402(
خرده آزمون  چهار  از  حاضر  پژوهش  در  که  کرد ه اند  استانداردسازی 

]ب[(،  آوایی  معیار  )با  گفتار  روانی  محدودیت(،  )بدون  گفتار  روانی 
روانی گفتار )با معیار معنایی – پوشاک(، و قضاوت معنایی آن استفاده 
توانایی  ارزیابی  شده است: هدف تکلیف روانی گفتار بدون محدودیت 
بهره گیری از حافظه واژگانی_معنایی در حین تولید آزاد واژه ها، بدون 
هیچ محدودیت معنایی و املایی است، در حالی  که تکلیف روانی گفتار 
از حافظه  بهره گیری  توانایی  ارزیابی  با هدف  املایی )ب(  با معیارهای 
و  ب(  )حرف  املایی  محدودیت  با  واژه ها  بازیابی  در  واژگانی_معنایی 
ارزیابی  هدف  با  )پوشاک(  معنایی  معیارهای  با  گفتار  روانی  تکلیف 
واژه ها  بازیابی  واژگانی_معنایی در هنگام  از حافظه  بهره گیری  توانایی 
با معیارهای معنایی، مانند مقوله پوشاک، اجرا می شوند. هدف تکلیف 
قضاوت معنایی نیز ارزیابی توانایی تشخیص روابط معنایی بین واژه ها و 

توضیح روشن آنهاست )13(.
در تکلیف روانی گفتار بدون محدودیت از شرکت کننده خواسته می شود 
که  واژه ای  تعداد  هر  ثانیه   150 مدت  در  و  بسته  را  خود  چشم های 
می تواند )به جز عدد و اسامی خاص( بگوید. در تکلیف روانی گفتار با 
معیار آوایی، آزمودنی باید چشم های خود را ببندد و در مدت 120 ثانیه 
هر تعداد واژه ای که می تواند بکوید که با حرف ب آغاز شود )به جز عدد 

 جدول 1. اطلاعات جمعیت شناختی و آسیب شناختی بیماران آسیب دیده نیمکره راست

زمان تشخیص بیماری شغل تحصیلات سن بیمار ردیف

5 سالگی شاگرد کافه  سوم دبستان 31 مهدی  1

3 سالگی پیک رستوران سوم راهنمایی 41 امیر  2

4 سالگی تعمیرکار دستگاه کپی دیپلم فنی 32 میلاد  3

5 سالگی شاگرد مغازه نجاری چهارم دبستان 26 سامان  4

3 سالگی نظافتچی سوم دبستان 32 سعید   5

6 سالگی تربیت حیوانات خانگی سوم دبستان 36 روح الله  6

7 سالگی مهندس شرکت خصوصی فوق لیسانس 30 نیما    7

6 سالگی نقاش ساختمان دوم راهنمایی 29 مانی   8

3 سالگی شاگرد کافی شاپ اول دبیرستان 26 علیرضا  9

2/5 سالگی معلم نقاشی کارشناسی 41 محمدرض 10

4 سالگی کار در آشپزخانه رستوران اول راهنمایی 39 محمد  11

3 سالگی کتابدار کتابخانه کارشناسی ارشد 27 علی   12

5 سالگی کارگر ساختمانی پنجم دبستان 37 آرمان   13
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و اسامی خاص(. در تکلیف روانی گفتار با معیار معناییِ مقوله پوشاک 
نیز شرکت کننده باید با چشم های بسته در مدت 120 ثانیه هر تعداد 
لباسی که می تواند نام ببرد. در تکلیف قضاوت معنایی، 24 جفت واژه به 
آزمودنی داده می شود که وی باید تشخیص دهد این جفت واژه ها، رابطه 
معنایی هم شمولی با هم دارند یا نه، و اگر دارند، این رابطه چیست، یا به 

عبارت دیگر آن دو واژه به کدام مقوله معنایی تعلق دارند )13(.

روش اجرا
پس از معرفی مبتلایان به اتیسم از سوی انجمن اتیسم ایران، آموزش 
پرونده های  بررسی  همچنین  و  بهزیستی  و  استثنایی  مدارس  پرورش 
روان شناس،  را  اتیسم  به  آنها  ابتلای  صورتی  که  در  آنها،  بالینی 
روان پزشک یا متخصصان این حوزه تأیید کرده بودند و معیارهای خروج 
از پژوهش را نداشتند، وارد مرحلۀ پاسخگویی به آزمون، یعنی پروتکل 
PMEC می شدند. گردآوری داده ها در بین ماه های اردیبهشت 1399 

تا مرداد سال 1400 و به روش نمونه گیری در دسترس انجام شد. خود 
امضا می کرد.  را  او فرم رضایت نامه شرکت در پژوهش  یا همراه  بیمار 
سؤالات از خود فرد پرسیده می شد و چنانچه وی در درک سؤالات با 
مشکل مواجه می شد، با کمک یکی از افراد خانواده یا آشنایان که حضور 
داشتند، سؤالات برای فرد مبتلا به اتیسم تفهیم می شد. در ادامه، بسته 
به توانایی  هر فرد، چهار خرده  آزمون مدنظر پروتکل PMEC در حدود 
20 دقیقه اجرا می شد. پاسخ های بیماران و گروه آزمایش با استفاده از 
SONY Stereo IC Recorder ICD- یک دستگاه ضبط صدا مدل

UX560F )ساخت سال 2017، چین( ضبط و دوباره توسط پژوهشگر 

کنترل می شد تا اشتباهات احتمالی در ثبت داده ها اصلاح گردد. آزمون 
در محل کار یا محل سکونت افراد، با توجه به تمایل آنان، اجرا می شد. 
پژوهش حاضر تحت نظارت کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایران و 

با کد اخلاق IR.IUMS.REC.1398.416 انجام شد.

یافته ها
داده های حاصل از اجرای چهار خرده آزمون بر هر دو گروه شرکت کنندگان 
نرم افزار  به  آنجا  از  و   Microsoft Excel  )2019( نرم افزار  وارد  ابتدا 
لپ تاپ  عدد  یک  با  آماری  تحلیل های  انجام  شد.  منتقل   SPSS-26

core i7، G510i( Lenovo، چین( انجام شد. جدول 2 نتایج آماری 

مربوط به مقایسه دو گروه کنترل و گروه بیماران بزرگسال دارای اتیسم 
کولوموگروف_اسمیرنوف  آزمون  که  این  به  توجه  با  می دهد.  نشان  را 
زوجی  تی  پارامتری  آزمون  از  داد،  نشان  را  داده ها  توزیع  بودن  نرمال 

برای مقایسه دو گروه استفاده شد.    
خرده آزمون های  برای   2 جدول  در  زوجی  تست  تی  آزمون  داده های 
مهارت واژگانی_معنایی پروتکل PMEC آمده است. با توجه به سطح 
معناداری P=0/004 در خرده آزمون روانی گفتار با معیار املایی )ب(، 
سطح معناداری P=0/0001 در خرده آزمون روانی گفتار با معیار معنایی 
)پوشاک(، سطح معنا داری P=0/014 در خرده آزمون قضاوت معنایی، و 
همچنین سطح معنا داری P=0/003 در خرده آزمون روانی گفتار بدون 
محدودیت، تفاوت عملکرد دو گروه مبتلایان به اتیسم و گروه کنترل 
معنا دار است. بنابراین، نتیجه به  دست  آمده حاکی از آن است که گروه 

آزمایش در مقایسه با گروه کنترل عملکرد ضعیف تری داشته است.

 جدول 2. نتایج مقایسه دو گروه با آزمون پارامتری تی زوجی

P مقدار خرده آزمون های مهارت واژگانی_معنایی

0/003 روانی گفتار بدون محدودیت

0/004 روانی گفتار با معیار آوایی )ب(

0/000 روانی گفتار با معیار معنایی )پوشاک(

0/014 قضاوت معنایی

بحث
پژوهش حاضر با هدف ارزیابی مهارت های واژگانی_معنایی افراد دارای 
روانی  خرده آزمون  چهار  از  بهره گیری  با  فارسی زبان  بزرگسال  اتیسم 
گفتار  روانی  آوایی )ب(،  معیار  با  گفتار  روانی  بدون محدودیت،  گفتار 

 )13( شد  انجام   PMEC پروتکل  معنایی  قضاوت  و  معنایی،  معیار  با 
و نشان داد که شرکت کنندگان دارای اتیسم در هر چهار خرده آزمون 
چشمگیری  به  طور  کنترل  گروه  از  پروتکل  این  واژگانی_معنایی 
ضعیف تر عمل کردند. با مقایسه یافته های این پژوهش با پژوهش های 
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قبلی می توان به نکات زیر اشاره کرد: 
در  بررسی  مورد  فارسی زبان  بزرگسال  اتیسم  به  مبتلا  بیماران   )1
یافته،  این  دادند.  نشان  اختلال  ارتباطی  مهارت های  در  پژوهش  این 
همسو با بسیاری از پژوهش های پیشین مانند کرمی )1390( )15( و 
 )2019( Sterling و Friedman و )و همکاران )2014( )23 Howlin

)32( تأیید می کند که عارضه اتیسم می تواند به اختلالات ارتباطی و 
زبانی بیانجامد. نتایج پژوهش حاضر همچنین بیانگر آن بودند که این 

اختلالات می توانند از کودکی تا بزرگسالی ادامه یابند.
در پژوهش حاضر، مبتلایان به اتیسم در سه مورد از چهار خرده آزمون 
شدیدی  تا  متوسط  اختلالات  واژگانی_معنایی  مهارت های  به  مربوط 
روانی  اختلال،  درصد   38 محدودیت  بدون  گفتار  )روانی  دادند  نشان 
گفتار با معیار معنایی 61 درصد و قضاوت معنایی 46 درصد اختلال(. 
علت این که همه آزمودنی های گروه اتیسم در خرده آزمون روانی گفتار با 
معیار املایی )0 درصد(، برخلاف سه خرده آزمون دیگر، عملکردی بالاتر 
از نمره هشدار داشتند، می تواند ناشی از استفاده آنان از سرنخ آوایی )یا 

املایی( واج "ب" باشد که اصولًا سرنخی صوری است و نه معنایی.
2( همان گونه که اشاره شد، عملکرد بیماران در تکالیف واژگانی_معنایی 
ضعیف بود. Howlin )2003( نیز در پژوهش خود نشان داد که اگرچه 
در افراد مبتلا به اسپرگر، تأخیر زبانی در دوران کودکی تشخیص داده 
نمی شود، اما در دوران بزرگسالی، دایره واژگان آنها به  طور چشم گیری 
از واژگان یک فرد عادی کوچک تر است )23(. این نقص هم در درک 
و هم در تولید مشاهده می شود. میانگین تأخیر در درک، 12 سال و 
در تولید، 10 سال است. نکته جالب تر این است که این تأخیر هم در 
افرادی که در دوره کودکی به  عنوان مبتلایان به اتیسم با عملکرد بالا 

تشخیص داده شده  بودند و هم در افراد مبتلا به اسپرگر مشابه بود.
3( بیماران مبتلا به اتیسم این پژوهش در تکلیف روانی گفتار با معیار 
معنایی )پوشاک( 61 درصد اختلال نشان دادند. این یافته  در تقابل با 
همکاران  و   Paul و   )21(  )1984(  Milech و   Ramondo یافته ای 
یادآوری  در  اتیسم  به  مبتلایان  دادند  نشان  که  است   )22(  )1988(
مقوله هایی که به لحاظ معنایی با یکدیگر ارتباط دارند و در یک طبقه 
قرار دارند )مانند گوسفند و بره(، به نحوی قابل قبول عمل می کنند. این 
ناهمسویی را می توان به عوامل مختلفی از جمله ماهیت مقوله های معنایی 
مورد اشاره )مقوله بی جان پوشاک در تقابل با مقوله جان دار حیوان(، رده 

سنی آزمودنی ها )کودکان در مقابل بزرگسالان( نسبت داد.
4( Ahtam و همکاران )2020( با استفاده از ساخت خوشه های زبانی 
افعال   - انسان  مشخصه   - )حیوانات  گفتار  روانی  تکلیف  در  تغییر  و 
نتیجه رسیدند که  این  به  آغاز می شوند(  "ر"  با حرف  واژه هایی که  و 

زیربنای شبکه های معنایی در مبتلایان به اتیسم نسبتاً کوچک به نظر 
نیز  پژوهش حاضر  در  اتیسم  به  مبتلا  افراد  عملکرد ضعیف  می رسند. 
نتایج Ahtam و همکاران را تأیید می کند و آنها همسوست. این می تواند 
که  باشد  اتیسم  به  مبتلایان  در  واژه  یادگیری  در  نقصی  نشان دهنده 

مستقل از هر زبانی، این گروه از بیماران را تحت تأثیر قرار می دهد.
لغات  یادآوری  و  معنایی  روانی   )2023( همکاران  و   Foldager  )5
اتیسم  به  مبتلا  کودک   60 در  را  حیوانات  و  میوه جات  دسته  دو  در 
بررسی کردند و دریافتند که مبتلایان به اتیسم نسبت به گروه کنترل 
پایین تری  عملکرد  میوه ها  حیطه  در  لغات  یادآوری  و  گفتار  روانی  از 
اتیسم  گروه  در  میوه ها  غیرمعمول  معناشناسی  است  ممکن  و  دارند 
معنایی  تسلط  و  بوده  خاص  معنایی  شبکه های  توسعه  منعکس کننده 
و یادآوری پایین آنها نشان دهنده آسیب در عملکردهای اجرایی زبان 
باشد. دیدیم که در پژوهش حاضر نیز افراد مبتلا به اتیسم در تکالیف 
روانی گفتار، از جمله در تکلیف روانی گفتار با معیار معنایی پوشاک، 
عملکرد ضعیفی داشتند )30(. از این نظر نتایج پژوهش حاضر با نتایج 
دو  این  در  جالب  نکته  اما  همسوست.   .)30( همکاران  و   Foldager

پژوهش این است که هر دوی مقوله های معنایی پژوهش Foldager و 
همکاران همچنین مقوله معنایی پوشاک در پژوهش حاضر مقوله های 
عینی هستند. نکته اینجاست که عملکرد گروه اتیسم در مقوله معنایی 
حیوانات، برخلاف مقوله میوه ها در همان پژوهش و مقوله پوشاک در 
معنا داری  تفاوت  فولداگر  پژوهش  در  کنترل  گروه  با  حاضر،  پژوهش 
نداشته است. شاید بتوان این عملکرد نسبتاً متناقض را نه به عملکرد 
گروه اتیسم، بلکه به تجربه زندگی گروه کنترل نسبت داد. به این معنی 
که ممکن است گروه کنترل در زندگی امروزی تجربه کمی در ارتباط 
پایینی  عملکرد  اتیسم  گروه  مشابه  منظر  این  از  و  داشته  حیوانات  با 
داشته باشند و این توجیه کننده عملکرد هم سطح دو گروه در این مقوله 
معنایی باشد، در صورتی که در هر دو مقوله دیگر، که رابطه بیشتری با 
زندگی روزمره دارند، عملکرد گروه کنترل به  طور چشمگیری بهتر از 

گروه کنترل بوده است.
    

نتیجه گیری
در مجموع، یافته های پژوهش حاضر بر بیماران طیف اتیسم بزرگسال 
فارسی زبان نشان دهنده آسیب چشمگیر این بیماران در خرده آزمون های 
واژگانی_معنایی بود. تفاوت معنا دار بین دو گروه بیماران طیف اتیسم و 
گروه کنترل مؤید همین نکته است. این نتایج اثر مستقیم اتیسم روی 
این مهارت ها را نشان می دهد. آسیب های معناشناختی می توانند مانع 
از برقراری ارتباط بین این بیماران و دیگر افراد شوند و این می تواند در 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


مطالعه مهارت های واژگانی_معنایی بزرگسالان مبتلا به اتیسم فارسی زبانشاهد زندیه راد و همکاران

114

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International License

نهایت به شکست ارتباطی و در نتیجه عدم مشارکت اجتماعی و کاهش 
در سطح کیفیت زندگی بیانجامد. پژوهش حاضر نشان می دهد که توجه 
با مهارت های واژگانی_معنایی در فرایند درمان این  به مسائل مرتبط 
بیماران اهمیت زیادی دارد و باید مورد توجه قرار گیرد. نتایج پژوهش 
حاضر می تواند هم برای ارزیابی و هم درمان در مراکز توان بخشی و هم 

مراکز دانشگاهی و پژوهشی مورد استفاده قرار گیرد.
  

ملاحظات اخلاقی
پیروی از اصول اخلاق در پژوهش

در   IR.IUMS.REC.1398.416 به شماره  مصوبه  پژوهش حاضر 
است.  کرده  دریافت  را  ایران  پزشکی  علوم  دانشگاه  اخلاق  کمیته 
پژوهش  در  آگاهانه  رضایت نامه  اخذ  از  پس  اتیسم  به  مبتلایان 
اطلاعات  و  شد  داده  توضیح  پژوهش  اهداف  شدند.  داده  شرکت 
پژوهش  از  مرحله  هر  در  انصراف  حق  از  و  ماند  محرمانه  هویتی 

بودند.          برخوردار 

مشارکت نویسندگان
انتخاب موضوع مفهوم سازی طراحی پژوهش و جمع آوری منابع: شاهد 

زندیه راد و شهلا رقیب دوست، اجرا نگارش و تهیه پیش نویس مقاله 
راد  زندیه  شاهد  داده ها  پردازش  و  تحلیل  و  تجزیه  راد  زندیه  شاهد 
تقی جغتایی و  مقاله محمد  ویرایش  و  بازبینی  و شهلا رقیب دوست، 
و  بازبینی  مورد  را  مقاله  نهایی  نسخه  نویسندگان  گلفام. همه  ارسلان 

تایید قرار داده اند.
  

تشکر و قدردانی
در  اول  نویسنده  دکتری  مقطع  رساله  از  مستخرج  پژوهش  این 
از کلیه  تهران می باشد  آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات  دانشگاه 
قدردانی  نمودند  یاری  را  نویسندگان  پژوهش  انجام  در  که  عزیزانی 

می نماییم. 
  

منابع مالی
در انجام این پژوهش از هیچ نهاد یا سازمانی کمک مالی دریافت نشده 

است.  

تعارض منافع
بنا به اظهار نویسندگان هیچ تعارض منافعی در این پژوهش وجود ندارد.
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