
 در مدارس تلفيقيتوان جسميآموزان كمپذيرش دانش

����� ���	
� �
��������� � 

���� 	�� ������� � !� "��# $���� �% ��&'# ��� ���
��

آموزان عادي توان جسمي توسط دانشكمآموزان پذيرش دانش

در مدارس تلفيقي شهر تهران
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1اكبر فروع الدين عدل

 علوم بهزيستي و توانبخشيدانشگاه

اكبر بيگلريان
دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي

نرگس اديب سرشكي
دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي

سيد جلال صدرالسادات
علوم بهزيستي و توانبخشيدانشگاه 

1مقدمه

 معلوليت كه پس از ي، تعريف سازمان بهداشت جهانبراساس

 تغيير يافت، هر نوع فقدان، 2يتوانكميا ي به واژه ناتوان1980دهه 

مطابق .  استي و ذهني جسم3يمحدوديت و نقص در كاركردها

توان كمدرصد جمعيت كشورها را اشخاص سهي جهانآمار

_____________________________________________
.تهران، اوين، دانشگاه علوم بهزيستي توانبخشي:   نشاني تماس-1

Email: adl_af@yahoo.com

بهبقيه و ي ذهنناتوانيبهدو درصد از اين تعداد دهند كه يتشكيل م

2. هستنددچار ي و حركتيسناتواني ح

توان كمكودك محققان بايد با از دانشمندان وعقيده بسياريبه

 كرد كه بعدها بتواند در جامعه مستقل عمل كند واي رفتارگونهبه

بديهي است افراد .همانند ديگران به زندگي خود ادامه دهد

توان نيز در روند زيست و تداوم حيات خود نيازمند برخورداري كم

_____________________________________________
2- disability 3- function
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توان در صيل كودكان كمتح. از شرايط مشابه ساير افراد هستند

، گامي است در )1مدارس تلفيقي(هاي آموزشي افراد عادي مكان

كمك به و جهت پاسخگويي به نيازهاي حياتي و مبرم آنان 

. يادگيري آنچه بايد در متن جامعه بياموزند

 مورد پذيرش قرار ،2سازي اجتماعيدر نظريه تلفيق و يكپارچه

سازي تلفيق و يكپارچه. داردگرفتن توسط سايرين اهميت خاصي 

اجتماعي در اينجا به مفهوم رسيدن به احساس تعلق است، كه با 

ها تحقق فعاليتدر  مشاركت مساوي وسيله ديگران وپذيرش به

). 1992، 4؛ كانك1999 ، 3بوود(پذيرد مي

هاي برقراري ارتباط بين يكي از دلايل تلفيق، افزايش موقعيت

اين ارتباطات به پيشرفت و بهبود . ادي استتوان و عكودكان كم

، 5كالكولاتور(انجامدتوان ميرفتارهاي اجتماعي كودكان كم

دست شود كودكان عادي فهم بهتري از آنها بهو باعث مي) 1994

هاي تلفيقي موفقيت برنامهبديهي است كه ). 6،1997كينان(آورند 

آموزان  دانشوسيلهتوان بهكمآموزان شدن دانشدر گرو پذيرفته

عوامل مؤثر بر موفقيت ) 1995(7در مطالعه فيلدز. استعادي 

 وشدهبررسي هاي يادگيريكارايي محيطهاي تلفيقي وطرح

پذيرش  است كه ارتباطات دوستانه و آننتايج، حاكي از

. استثيرگذار أيكي از عوامل تتوان كمآموزان دانش

 مدارس تلفيقي به عنوان با توجه به اهميت عامل پذيرش در

 به گسترش اين مدارس، تحقيق حاضر كننده در تصميمعامل تعيين

توان در كمآموزان دانشآموزان عادي به به بررسي نوع نگاه دانش

آيا آنان را به عنوان مدارس تلفيقي پرداخته است تا تعيين كند كه 

سيت و  علاوه نقش عامل جن و به،پذيرند يا نهكلاسي مييك هم

.تواني نيز در ميزان پذيرش مورد بررسي قرار گرفته استنوع كم

روش
 به آنگيري نمونه و اين تحقيق نوعي مطالعه مقطعي بود

بدين منظور نخست شهر . اي انجام شداي چندمرحلهصورت خوشه

تهران به پنج منطقه شمال، جنوب، شرق، غرب و مركز  تقسيم و از 

از مقاطع (لفيقي و از هر دبستان سه كلاس هر منطقه دو دبستان ت

آموزان به روش تصادفي انتخاب و دانش) تحصيلي سوم تا پنجم

502ترتيب مجموعاً بدين. ها مورد مطالعه قرار گرفتنداين كلاس

در اين مطالعه شركت )  پسر252 دختر و 250(آموز عادي دانش

 نفر 179نوا و ش نفر از آنان داراي همكلاسي كم323داده شدند كه 

كلاس  حركتي هم-ديگر با دانش آموزان داراي مشكلات جسمي 

آموز از مدارس عادي  دانش120ضمناً براي مقايسه، .بودند

طور از مقاطع  سوم تا پنجم به)  پسر63 دختر و 57) (غيرتلفيقي(

.تصادفي انتخاب شدند و مورد مطالعه قرار گرفتند

A(8مقياس (وهش مقياس پذيرش ابزار مورد استفاده در اين پژ

گيري نگرش و ميزان براي اندازه) 1980 (9وسيله ولتزبود كه به

آموزان عادي تهيه شده وسيله دانشتوان بههاي كمپذيرش بچه

.است

فهم  سؤال است كه دو سؤال مربوط به34 شامل Aمقياس 

سؤالات توسط پاسخگو و دو سؤال مربوط به فهم دوستي است و 

حدود نمرات از صفر . سنجد سؤال ميزان پذيرش كودكان را مي30

. نمره بالاتر نشانگر پذيرش بيشتر استو است 60تا 

اين پرسشنامه، پس از  ترجمه، در اختيار اساتيد و صاحبنظران 

آنان، مورد استفاده قرار قرار داده شد و پس از اعمال نظرات

 نمونه، مقدار آلفاي 72سپس با انجام مطالعه مقدماتي روي . گرفت

دست آمد كه حاكي از پايايي دروني قابل قبول  به83/0كرونباخ 

1. ابزار استفاده شده است

براي توصيف اطلاعات از ميانگين و انحراف معيار، و براي 

داري متغيرها و اثرات متقابل آنها از ها و بررسي معنيتحليل داده

.گرديدروش آناليز واريانس سه طرفه استفاده 

هايافته
آموزان عادي با  دانشوسيلهتوان بهكمآموزان پذيرش دانش

دار تواني، نوع مدرسه و نوع جنس تفاوت معني نوع كمتوجه به

شنوا آموزان كمبه اين معني كه دانش. داشت05/0آماري در سطح 

حركتي پذيرفته -جسميتواني داراي كمآموزان بيشتر از دانش

همچنين ). 88/34 در مقابل 61/38ا ميانگين پذيرش ب(شدند مي

آموزان آموزان مدارس تلفيقي بيشتر از دانشميزان پذيرش دانش

_____________________________________________
1- integrated schools 2- integration and social mainstream
3- Bowed 4- Kunc
5- Calculator 6- Keenan
7- Fields 8-Acceptance Scale
9- Voeltz
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تلفيقي عادي

كم شنوا

جسمي حركتي

در ). 32/32 در مقابل 37/38ميانگين (مدارس غيرتلفيقي بود 

پسر بيشتر ازآموزان ارتباط با جنسيت نيز ميزان پذيرش دانش

 در مقابل 59/37با ميانگين پذيرش (آموزان دختر بود دانش

81/36.(

آموزان به تفكيك نوع ميانگين و انحراف معيار نمره پذيرش دانش-1جدول

 ، مدرسه و جنستوانيكم

نوع مدرسه

عاديتلفيقي
جنسيتتوانيكم

ميانگين
)معيارانحراف(

ميانگين
)معيارانحراف(

)54/5 (48/36)66/8 (9/36دختر
نيمه شنوا

)28/6 (4/36)11/6(22/41پسر

)44/4 (27/34)22/7 (4/37دختر
- جسمي

ركتيح

)84/5 (88/22)03/7 (95/36پسر

)22/5 (63/35)18/8 (08/37دختر

)08/9 (32/29)77/6 (66/39پسر

كل

هر دو 

جنس
37/38) 61/7(32/32) 11/8(

هـاي زيـر آمـده    طور كـه در جـدول و شـكل    حال همان درعين

.دار شده استتقابل بين عوامل مختلف نيز معنياثرات م

 آناليز واريانس سه طرفه -2جدول

Fزاديآدرجه عامل مورد بررسي
سطح 

داريمعني

جنس

توانيكمنوع 

نوع مدرسه

جنس * توانيكمنوع 

نوع مدرسه * توانيكمنوع 

جنس* نوع مدرسه 

نوع  *توانيكمنوع *جنس

مدرسه

1

1

1

1

1

1

1

71/6

06/44

26/58

95/29

54/16

25/27

93/4

01/0

001/0

001/0

001/0

001/0

001/0

027/0

 بـه تفكيـك نـوع مدرسـه و          تـوان كـم  ميـزان پذيرفتـه شـدن كودكـان          -1شكل

توانيكم

شــود كــه ميــزان پــذيرش در  بــه وضــوح ديــده مــي1در شــكل 

شـنوا  ممدارس تلفيقي بيش از مـدارس عـادي اسـت و كودكـان ك ـ        

ــم  ــان داراي ك ــشتر از كودك ــسمي بي ــواني ج ــه  -ت ــي پذيرفت  حركت

. شوندمي

دهد كه ميزان پذيرفته شـدن كودكـان داراي          نشان مي  1جدول  

) چه در مدارس تلفيقي و چه عادي( در ميان دختران  توانيكمانواع  

به يكديگر نزديك است، اما ميـزان پذيرفتـه شـدن كودكـان داراي         

شدن  تلفيقي پسرانه بسيار بيشتر از ميزان پذيرفتهتواني در مدارسكم

. اين كودكان در مدارس عادي است

تواني در مدارس تلفيقي ميزان پذيرفته شدن كودكان داراي كم       

 حركتي در دو گروه دختران و پسران به يكديگر نزديـك            -جسمي

شـنوا در پـسران بـسيار       شدن كودكان كـم   است، اما ميانگين پذيرفته   

 ملاحظـه   1نكته مهم ديگري كـه در جـدول         .  دختران است  بيشتر از 

 حركتـي  -تواني جـسمي  شود، پذيرش بيشتر كودكان داراي كم  مي

كـه سـاير    شنوا در ميان دختران است، درحالي     نسبت به كودكان كم   

شـنوا نـسبت بـه      شـدن بيـشتر كودكـان كـم       ها حاكي از پذيرفته   يافته

.  حركتي بود-كودكان داراي كم تواني جسمي

ــان    ــه شــدن كودك ــزان پذيرفت ــادي مي ــدارس ع ــل در م در مقاب
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شنوا در هر دو گروه دختران و پسران تقريبـاً يكـسان اسـت، امـا          كم

وسـيله   حركتـي بـه    -تواني جسمي   پذيرفته شدن كودكان داراي كم    

تـرين سـطح پـذيرش اسـت     پسران بسيار كمتر از دختران و در پايين       

).8/22ميانگين (

 جالب توجه ايـن پـژوهش ايـن اسـت كـه در              هاييكي از يافته  

شنوا در هر دو گـروه  شدن كودكان كممدارس عادي ميزان پذيرفته   

كـه در مـدارس   پسران و دختـران بـه هـم نزديـك اسـت، در حـالي              

شــدن كودكــان  داراي تلفيقــي ايــن همــساني را در ميــزان پذيرفتــه 

.كنيم حركتي مشاهده مي-تواني جسميكم

بحث
هـاي آموزشـي   ترين شـيوه فيقي يكي از مناسب   امروزه روش تل  

 و  1 دفـور  -پـاودر . شـناخته شـده اسـت     تـوان   كمآموزان  براي دانش 

اثرات درباره » آموزش و پرورش تلفيقي«در كتاب )1997(2اورلاو

بلند مدت تلفيق و كاربرد محيطي با حداقل محدوديت، چنين ذكـر         

آمـوزش تلفيقـي در   در بسترهاي توان كمآموزان كه دانش اندكرده

هاي استاندارد، يادگيري   نظير عملكرد در آزمون   (ها  بسياري از جنبه  

ارتباطي رشديافته، ميزان برقراري ارتباط بـا       هاي اجتماعي و  مهارت

تر در برنامه آموزشي فردي     ها، دستيابي به اهداف پيچيده    همكلاسي

پيـشرفت  ) همچنين آمادگي بيشتر بـراي تجـارب پـس از مدرسـه           و

.اندشان دادهن

پذيرش اجتماعي يكي از عوامل بسيار مهم در برقراري ارتباط 

رود و جايگاه اجتماعي افراد معمولاً در نحوه ارتباط آنها شمار ميبه

هاي اجتماعي از گروه. گرددشان ارزيابي ميبا اشخاص مورد علاقه

طريق پذيرش يا عدم پذيرش دوستان، افراد غيرعادي را مجبور 

ند كه يا با هنجارهاي رفتاري كنار بيايند و يا گروه را ترك كنمي

).1995فيلدز، (كنند 

توان در مدارس عادي، ايجاد هاي كميكي از دلايل تلفيق بچه

توان و هاي كمبين بچهارتباط هاي برقراري و افزايش موقعيت

4 و كندي3 فرايكسيلهمطالع). 1997كينان، (هاي عادي است بچه

هاي عادي  كه در كلاستوانيكمآموزان نشان داد دانش) 1995(

اند، سطح بالاتري از تماس اجتماعي با قرار داده شده

 و متقابلاً سطح بالاتري از دهندميهاي عادي نشان همكلاسي

. كنندميهاي اجتماعي را دريافت حمايت

ها ممكن است انتظارات هاي تلفيقي، همكلاسيدر كلاس

 را بر اساس مشخصات يا خصوصيات بارز يك ناتواني شديد خود

بندي تعديل كنند كه اين پديده درمورد عملكرد نامگذاري در طبقه

). 1985، 6 و باك5سيپراشتاين(ها نيز گزارش شده است توانيكم

آموزان مبتلا به ناتواني شديد هاي كيفي دانشاين نظريات تفاوت

. دانندهاي تلفيقي ميان در كلاسشدن آنرا دليل اصلي پذيرفته

ها ممكن است دوستي خود را با ضمن اينكه همكلاسي

 خفيف دارند و اغلب خصوصيات يا توانيآموزاني كه كمدانش

دهند، ادامه دهند مشخصات واضحي از ناتواني نشان نمي

).1980 و باك، 7سيپراشتاين، بوداف(

نشان  نيز )1377(و كاووسي ) 1378(يافته مطالعات توكلي 

ر تعاملات  بدهد كه پذيرش، يكي از عوامل شناسايي شده مؤثرمي

تواند در پيشرفت ميتوان است وكمآموز عادي واجتماعي دانش

1. نقش مهمي ايفا نمايدانهاي اجتماعي آنمهارتتحصيلي و

شدن نتايج اين پژوهش نشان داد كه ميزان پذيرفته

وسيله پسران بيشتر از  ي شنيداري بهآموزان داراي ناتواندانش

آموزان دختر در پذيرش رسد كه دانشبه نظر مي. دختران است

اين يافته با نتايج . كنندتر برخورد ميگيرانههمسالان خود سخت

 و 11، هيل10يورك، 9و كاندون) 2002 (8تحقيق كمبرا

طبق نتايج مطالعه كمبرا. همسويي ندارد) 1986(12اشنايورفورت

سازي يكپارچهتري نسبت بهدختران شنوا ديدگاه اميدوارانه

بودن با آنها را مثبت و همسالان ناشنوا داشته و تجربه همكلاس

همچنين در پژوهش كاندون و . اندبخش توصيف نمودهلذت

.آموزان دختر بيشتر بودپذيرش ناتواني در دانش) 1986(همكاران

ز نتايج پژوهش كمبرا هاي مطالعه حاضر با بخشي ايافته

در مورد پذيرفته شدن )2002(نتايج تحقيق كمبرا . همسويي دارد

هاي آموزان عادي در كلاسوسيله دانشآموزان ناشنوا بهدانش

 مدرسه تلفيقي در 22 ساله 20 تا 10آموزان  دانش رويعادي، بر

وسيله آموزان ناشنوا از نظر اجتماعي بهاسپانيا نشان داد كه دانش

_____________________________________________
1- Powder-Defur 2- Orelove
3- Fryxell 4- Kennedy
5- Siperstein 6- Bak
7- Budoff 8- Cambra
9- Condon 10- York
11- Heal 12- Fortschneider
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طور كلي اين  به.شوندخوبي پذيرفته ميهاي خود بههمكلاسي

كردند كه بايد بعد از رفتن به مدارس آموزان احساس ميدانش

آموزان دختر دانش. آموزان ناشنوا نگاه بهتري داشتويژه به دانش

آموزان ناشنواي تلفيق شده حمايت بيشتري شنوا نيز از دانش

.كردندمي

عه در زمينه تأثير عامل جنسيت در ميزان هاي اين مطاليافته

طور  حاكي از آن است كه بهتوان،كمآموزان شدن دانشپذيرفته

آموزان دانشآموزان پسر نسبت به كلي وضعيت پذيرش دانش

 نيز عاملي نسبتاً تاثيرگذار بر نتايج مدارس توانيكم. دختر بهتر است

شنوا آموزان كمشپسر، داندر هر دو گروه دختر وعادي بود و

 حركتي بيشتر پذيرفته -آموزان داراي اختلال حسي نسبت به دانش

. شدند

مدارس تلفيقي نسبت به مدارس بالا بودن ميزان پذيرش در

عادي، بيانگر اين واقعيت است كه تجربه تماس و آشنايي با 

تواند بر پذيرفته شدن اين خود ميخوديتوان بهكودك كم

.آموزان عادي اثرگذار باشدوسيله دانشآموزان بهدانش

نيز نشان داد كه ) 1986(نتيجه مطالعه كاندون و همكاران 

 همچنين ؛پذيرندها را بيشتر ميدختران نسبت به پسران ناتواني

توان ارتباط داشتند، بيشتر از آموزان كمگروهي كه از ابتدا با دانش

.پذيرفتندتوان را مي افراد كم،سايرين

ها در اين تحقيق نشان  نتايج حاصل از مقايسه يافته،مجموعدر 

طور كلي ميزان پذيرش مدارس تلفيقي بيشتر از دهد كه بهمي

هاي بسياري از پژوهشگران اين نتايج با يافته. مدارس عادي است

، )1986(، كاندون و همكاران )1995(مانند فرايكسيل و كندي 

.مسويي دارده) 1377(و كاووسي ) 1378(توكلي 

در مورد پذيرفته شدن ) 1999 (2 و سيمل1تحقيق لوك

تواني خفيف و شديد نشان داد كه آموزان دبستاني با كمدانش

تواني شديد كمتر از ميانگين آموزان داراي كمپذيرفته شدن دانش

. تواني خفيف استهاي داراي كمنمونه

نشان داد ) 2002 (6 و جيمز5، برينتن4، فوجيكي3مطالعه جروم

كه كودكان مبتلا به نقص زباني، در مدرسه با مشكلات اجتماعي 

. رو هستند و اين مشكل در كودكان بزرگتر بارزتر استروبه

تواني خفيف در رسد تحصيل كودكان داراي كمنظر ميبه

مدارس تلفيقي، در ارتقاي وضعيت تحصيلي و سازگاري آنها با 

هاي شديد مانند بته درمورد ناتوانيال. افراد عادي بسيار مفيد باشد

. نابينايي و ناشنوايي مطلق ممكن است وضعيت متفاوت باشد

تحصيل اين افراد در نظام تلفيقي موانع بسياري ايجاد كرده و 

احتمالاً ممكن است موجب عدم پذيرش مناسب توسط 

نفس و درنهايت طرد بهآموزان عادي و كاهش اعتماددانش

در هر صورت، قضاوت درمورد تلفيق افراد . اجتماعي آنها شود

. داراي ناتواني شديد نياز به مطالعات بيشتري دارد

: توان به موارد زير اشاره نمودهاي مطالعه حاضر مياز محدوديت

وسيله پذيرش فقط بر اساس تكميل پرسشنامه سنجيده شد و بهميزان 

هاي اين يافتهعلاوه به. اطلاعات مبتني بر مشاوره، تأييد نگرديد

پژوهش  چگونگي تاثير تجربه تلفيق بر افزايش پذيرش و عوامل 

1.مؤثر بر آن را مشخص نكرده است

توان بر شناسايي عوامل مؤثر بر چگونگي در مطالعات بعدي مي

ها نظير مشاهده و مصاحبه جهت پذيرش و استفاده از ساير روش

.  بررسي مفهوم پذيرش در بعد رفتاري استفاده كرد

سپاسگزاري
اين تحقيق بـا هزينـه و بـه سـفارش دانـشگاه علـوم بهزيـستي و                 

توانبخشي و نيز با همياري معاونت پژوهشي دانشگاه انجـام گرديـد         

. شـود ولان ذيـربط تقـدير و تـشكر مـي         ؤوسيله از كليه مس   كه بدين 

انـدركاران ايـن مطالعـه و       همچنين از همكاري صميمانه همه دست     

آموزان اين مـدارس  رس تلفيقي و عادي و دانش    كليه مسؤولان مدا  

.شودسپاسگزاري مي
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